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Viren, Wirmer & Werbemais So schiitzen sich Profis aus der Gomputer-Szene

Unwissenheit
machte den E-
Mail-Wurm «My-
doom» zum er-
folgreichsten PC-
Virus aller Zei-
ten (im BLICK).
Grund: Noch im-
mer haben tau-
sende Computer-
Benutzer nicht:
Kapiert, dass sie
nicht auf jedes
E-Mail-Attach-
ment klicken
sollen, das in die
Mailbox flattert.
‘Denn genau so
verbreitet sich
ein Grossteil der
Viren. BLICK
‘wollte darum
von vier Compu-
‘ter-Profis lernen
‘und wissen, wie
sie sich selber
schiitzen.

Sonja
Wunsch
(37),
Ziirich,
Chef-
redakto-
rin der
Fach-
zeit-
schrift
«PCtipp».
«Zu Hause schiitze ich mich,
indem ich gar keine Mails
auf die Festplatte speichere.
Ich schaue- sie meist nur
iibers Web-Interface an - oh-
ne die Beilagen zu offnen.

Ausserdem habe ich zu Hau-

se ein Apple PowerBook, das
ist weniger virenanfillig als
ein Windows-Rechner. Mei-
ne Mails lade ich mir erst im
Biiro herunter. Da haben wir
ein gut geschiitztes System
mit Anti-Viren-Software und
Firewall. Wichtig ist einfach,
den gesunden Menschenver-
stand zu gebrauchen und
eine gehérige Portion Miss-
trauen gegeniiber unbe-
kannten Attachments.»

Robi Weiss
(57), Man-
nedorfZH,
Computer-
Guru und
«Weiss- .
buch»-Her-
ausgeber.
¢eIch habe
den Vorteil, .
dass ich mit Apple und Win-
dows auf beiden Computer-

‘Welten arbeite.. Primir kom-

men die E-Maills bei mir auf
dem Mac rein. Erst wenn ich
ein wichtiges Attachment
nicht 6ffnen kann, lade ich es
auf einen Wimdows-Compu-
ter. ‘Dort habe ich einen
Virenschutz von Symantec,
der sich laufenud aktualisiert.
Nattirlich ist . es ein Muss,
Windows mit Ulpdates immer
auf dem neusten Stand zu
halten und die interne Fire-
wall zu aktivieren. Leider ist
das fiir Laien umstindlich,
weil man sich dlurch zig Fens-
ter klicken muss.»

Hier finden Eie Updatﬁs fiir Windows: -
www.windowsuptiate.com
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Oliver Miin-
chow (33),
Ziirich,
iiberpriift
als «legaler
Hackers
mit seiner
FirmaNet-
protect die
Sicherheit - -
von Firmen-Netzwerken.

«Ich spare mir das Geld fiir ei-
nen - Virenschutz. Meine Leute
und ich sind clever genug, nicht
jedes x-beliebige E-Mail-Attach-
ment zu éffnen, das wir bekom-
men. Ein paar Mal imi Jahr las-
sen wir unsere Computer online
aufVirenbefall priifen. Dazu be-
nutzen wir den - kostenlosen
(Housecall-Scanner: von <Trend
Micro. Findet dieses Programm
einen Schidling, wird dieser in
der Regel entfernt. Oder man
kann - sich -Anleitungen- zum
Entfernen herunterladen. Zu-
dem ist es Pflicht, bei Windows-
update stindig die neusten Pat-
ches herunterzuladen.»

Hier finden Sie den Gfatis-Scan ner:
WWW.SnuPLCom/oniinescan

Guido Honeg-
ger (38),
Brugg AG,
Chef des In-
ternet-Pro-
viders Green
und Verwal-
tungsrat
der Sport-
kiubs FGZ
und ZSC. : _
«Ich habe zu Hause sieben Com-
puter. Drei Server und vier Per-
sonal-Computer. - Alle = Maschi-
nen laufen mit dem Windows-

Betriebssystem. Um mein Heim-
netzwerk zu schiitzen, habeich
den Alpha-Filter installiert. Der
ist genial! Man hingt ihn ein-
fach zwischen das ADSL- bzw.
Kabelmodem und das Netzwerk
- fertig. Das Gerit filtert auto-
matisch alle: Daten und. ladt
selbstindig den neusten Viren-
schutz herunter. So werde ich
weder von Werbemails . noch

von Viren beléstigt. Ohne Alpha-

Filter miisste ich jeden Compu-

ter einzeln schiitzen. Bloss das

Windows-Update muss ich noch
Ibe fiih '

Alpha-Fitter: -
{Die Sehutzkiste
ST.GALLEN. «Jede
Zeile Code wurde
“linder Schweiz
programmiert»,

‘| erkiart Theo Fa-

| vetto stolz. Mit
seinem Alpha-Fil-
ter will erKleinfir-
men und Privaten

-| die Sicherheit ver-
einfachen. Die Box
* | vereinigt Firewall,
Anti-Spam- und
Anti-Viren-Schutz
(von Kapersky).
Der Alpha-Filter
solldas ganze
Netzwerk schiit-
zen, so entfalitder
Support fir den

ginzelnen Compi.

Alpha-Filter, fiir ADSL
und HiSpeed, ab 45

|G
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